
 

TĚLOCVIČNA • ROZPIS OBSAZENOSTI 
Platnost od 24.5.2016 

               
 8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00 
                                                       

PONDĚLÍ SANITÁRNÍ DEN             
CVIČENÍ BATOLAT A 

KOJENCŮ 
   

HOR. JÓGA 
S LENKOU 

   

                                                      

ÚTERÝ 
CVIČENÍ BATOLAT A KOJENCŮ 

NÁŠ KROUŽEK 

POMALÉ 
CVIČENÍ 
S JANOU 

              
NÁŠ 

KROUŽEK 
KRUHOVÝ 
TRÉNINK 

JÓGA 
S 

PETROU 
         

                                                      

STŘEDA 
CVIČENÍ BATOLAT A KOJENCŮ 

NÁŠ KROUŽEK 
                          

KRUHOVÝ 
TRÉNINK 

     

                                                      

ČTVRTEK           
POMALÉ 
CVIČENÍ 
S JANOU 

                   
JÓGA 

S 
PETROU 

         

                                                      

PÁTEK                                                

                                                      

SOBOTA                                     
HORMONÁLNÍ 

JÓGA 
S LENKOU 

           

                                                      

NEDĚLE                                         
JÓGA 

S 
PETROU 

         

                                                      

 8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00 

LENKA – 608 048 852 

PETRA – 723 441 628 

JANA – 721 465 728 

 


