
Platnost od 1.7.2016

KONTAKTY: Lenka
tel.: +420 608 048 852

Jana
tel.: +420 721 465 728 

JÓGA AEROBIC

HORMONÁLNÍ
SENIOŘI

POMALÉ CVIČENÍ
BODYFORM

KRUHOVÝ TRÉNINK

PONDĚLÍ 19:00 - 20:30
Lenka x x

ÚTERÝ x
10:00 - 11:00

Jana x

STŘEDA x x
17:00 - 18:00

Jana

ČTVRTEK x
10:00 - 11:00

Jana x

PÁTEK x x x

SOBOTA x x x

NEDĚLE x x x


