WELLNESS CVICENI VYUKY A KURZY

. ) CVICENI A PLAVANI DETI
MASAZE JOGA od 6 mésict do 4 let

1lekce 10 lekci

Celkova masaz 400,- Klasik 50,- 450,- 10 + 2 lekce (60 min.) 1500,-
Zada aSije 250,- Ranni 100,- 900,- EEEE—

o CVICENI DETI
Nohy 150,- Spiralni 100,- 900,- od 3 mésic do 6 mésicll

Hormonalni 80,- 720,-

10 + 2 lekce (30 min.) 1000, -
RELAX KLUB
AEROBIC KURZ PLAVANI
od 4 let

Thodina 290,- Tlekce 10 lekci
2 hodiny 570,- Bodyform (60 min.) 60,- 540,- 10 +1lekce (45 min.) 800,-
3 hodiny 850,- Seniori nad 60 let 40,- 360,-

Bodyform (90 min.) 100,- 900,-

SPO RTOVIgTE 10 + 1lekce (60 min.) 1000,-

ousen )
N TELOCVICNA BEZ INSTRUKTORA
(duben - fijen) KO NTAKTY

60 minut
Beach-volejbal (kurt/hodina) 100,- Vstup do télocvi¢ny 50,-
Streetball (kurt/hodina) 50,- Veslai'sky trenazér 50,- telefon
Kuzelky (kurt/hodina) 50,- Pronajem télocvicny 250,- Relax Klub (+420) 412 704 218
Basketbal (kurt/hodina)* 100,- Masaze (+420) 412 704 218
Nohejbal (kurt/hodina)* 100,- Plavecka skola (+420) 412704 220

* nutna rezervace obou streetballovych kurtd




